
 

 

 

 

 



 

Театр-искусство прекрасное. 

Оно облагораживает, воспитывает человека. 

Тот, кто любит театр по-настоящему, всегда  

уносит из него запас мудрости и доброты. 

К.С. Станиславский. 

 

Пояснительная записка 

 

Лето дано школьникам для восстановления сил после долгого учебного года, 

укрепления их здоровья, физической закалки. Но это также время их обогащения, время 

действий, пробы и проверки своих сил, время освоения и осмысления окружающего 

мира. 

Далеко не все родители могут предоставить своему ребенку полноценный, 

правильно организованный отдых. Эти задачи выполняет летний пришкольный лагерь с 

дневным пребыванием детей. 

Поэтому обеспечение занятости школьников в период летних каникул является 

приоритетным направлением политики государства в области образования детей и 

подростков. 

Во исполнение постановления правительства Российской Федерации, приказа 

отдела образования о подготовке образовательных учреждений к оздоровительной 

компании 2023 года и с целью обеспечения отдыха, оздоровления и занятости учащихся 

МБОУ «СОШ №24» была разработана программа летнего отдыха «Волшебный мир 

театра». Реализация программы призвана обеспечить: увеличение количества 

школьников, охваченных организованными формами отдыха и занятости; организацию 

отдыха и занятости детей социально незащищенных категорий; активное участие 

школьников, посещавших оздоровительный лагерь дневного пребывания в построении 

своей пространственно-предметной среды; уменьшение процента детей – участников 

школьной площадки, имеющих проблемы в общении со сверстниками. 

В связи с указом президента В. Путина «О проведении в Российской Федерации 

Года театра» была разработана программа «Волшебный мир театра». Программа 

призвана формировать эмоциональное чувство сопричастности детей к наследию 

прошлого. При соприкосновении с театром, музыкой, поэзией, кино, литературой 

формируется особая воспитательная среда, позволяющая погрузиться в мир культурного 

богатства русского народа. Наследуя культуру человечества в процессе социализации, 

дети становятся не только еѐ носителями, но и продолжателями, творцами. 

Необходимость программы раскрывается в широком приобщении детей к 

разнообразному социальному опыту, созданию в лагере стиля отношений 

сотрудничества, содружества, сотворчества, участия детей в управлении детским 

оздоровительным лагерем. 

Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно-

правовых документов: Конвенция ООН о правах ребенка, Конституции РФ, Закона ―Об 

образовании‖, ФЗ ―Об основных гарантиях прав ребенка РФ‖ от 24.07.98 № 124-ФЗ, 

Трудового кодекса РФ от 30.12.2001 № 197 –ФЗ, а также Приказа Министерства 

образования РФ о 13.07.2001 №2688 «Об учреждении порядка проведения смен 



профильных лагерей, с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха». 

Цель: создание условий для качественного отдыха и оздоровления детей и 

подростков, создание педагогической воспитательной сред, способствующей раскрытию 

и развитию интеллектуального, физического, творческого потенциала детей. 

Задачи: 

1. Выявление условий для полноценного оздоровления и отдыха детей, их 

социального становления, духовного, физического и нравственного развития. 

2. Способствовать становлению гражданственности, воспитание любви и 

бережного отношения к природе, истории и культуре родного края. 

3. Организовать среду, предоставляющую ребенку возможность для 

самореализации на индивидуальном личностном потенциале. 

4. Популяризация преимущества здорового образа жизни, расширение кругозора 

школьников в области физической культуры и спорта. 

5. Создать условия для сотрудничества и межличностного общения взрослого и 

ребѐнка, обучение общению ребенка в разновозрастном коллективе, развитие детского 

самоуправления. 

6. Обеспечить увеличение проекта охвата учащихся группы риска 

организованными формами труда и отдыха; 

7. Обеспечить предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма в 

летний период через систему мероприятий в рамках организуемых летним 

оздоровительным лагерем. 

 

Виды и формы воспитательной работы: 

Все виды деятельности соответствуют этапам формирования и развития временного 

детского коллектива: 

1. Коллективная творческая деятельность (КТД). 

2. Игровая деятельность (сюжетно-ролевые, спортивные, интеллектуально- 

познавательные игры). 

3. Трудовая деятельность (самообслуживание, ручной труд). 

4. Физкультурно-оздоровительная деятельность (утренняя зарядка, прогулки, 

спортивные состязания, турниры). 

5. Аналитическая деятельность (рефлексия на «огоньках», в индивидуальных 

беседах, отрядные дискуссии). 

6. Умственная и интеллектуальная деятельность (познавательные игры, 

тематические занятия, реализация проектов, интеллектуальные викторины, конкурсы). 

7. Проектная деятельность проходит в отрядах в течение всей смены. Тематика 

проекта выбирается отрядом самостоятельно. Обязательным условием реализации 

проекта является его актуальность (в соответствии с тематикой смены) и реализация в 

условиях лагеря. Результат реализации проекта может быть представлен в различной 

форме (презентации, выставки, акции, флэшмоба и др.) 

8. Творческая деятельность (кружки творческой направленности, творческие 

концерты, фестивали, танцевальный конкурс) 

 

Программа рассчитана на детей 7-15 лет 

 



 

Содержательные направления работы 

Данная программа по своей направленности является комплексной, так как 

включает в себя разнообразные виды совместной деятельности воспитанников и 

педагогов, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей 

в условиях летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием. 

Базовое содержание воспитания – направлено на ознакомление с отечественной 

культурой и историей, формирование творческой индивидуальности, развитие 

эстетической культуры личности. Приоритеты отдаются, патриотическому, спортивно-

оздоровительному, нравственно-эстетическому направлению, творческому, досуговому. 

Патриотическое 

Мероприятия этого направления должны воспитывать в детях патриотизм, любовь к 

родному краю, чувство гордости за свою страну, за ее историю и культуру. 

Ежедневно отдавая почести символам государства, мы тем самым проявляем 

любовь и уважение к своей Родине, гордость за принадлежность к гражданам России. 

Комплекс мероприятий патриотической тематики лег в основу воспитательной работы 

смены лагеря (исторические викторины, конкурс патриотической песни, конкурсно- 

игровые программы по краеведению). 

Спортивно-оздоровительное 

Для реализации этого направление включены мероприятия общелагерного 

характера, пропагандирующий здоровый образ жизни, укрепление здоровья и 

физическое развитие детей. Двигательная активность детей проходит в течение дня по 

расписанию, обязательны прогулки и мероприятия на воздухе. 

Организуются и проводятся различные встречи, пешеходные экскурсии, 

соревнования, конкурсные программы по физической культуре. Ежедневно на свежем 

воздухе проводится утренняя зарядка (спортивная, танцевальная). На спортивных 

площадках проходят различные виды спортивных соревнований - это ―веселые 

эстафеты‖, легкоатлетическая эстафета, волейбол, пионербол, футбол, шашки, шахматы, 

бадминтон. 

В план работы лагерной смены включены и профилактические мероприятия по 

предупреждению чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в каникулярный период. 

 

Инструктажи для детей: 

 

Инструкция № 1. По правилам пожарной безопасности. 

Инструкция № 2. По правилам электробезопасности. 

Инструкция № 3. По правилам дорожно-транспортной безопасности. 

Инструкция № 4. По правилам безопасности на реке и водоѐмах. 

Инструкция № 5. По правилам безопасности при проведении спортивных мероприятии. 

Инструкция№6. Правила поведения в экстремальных ситуациях. 

Инструкция № 7. По профилактике негативных ситуаций во дворе, на улице, дома, в 

общественных местах. 

Инструкция № 8. По безопасному поведению детей на объектах ж/д транспорта. 

Нравственно-эстетическое 

Это направление отражает в себе нравственное и эстетическое воспитание детей. 



Различные мероприятия этого направления должны способствуют развитию у детей 

чувства ответственности, надежности, честности, заботливости и уважения по 

отношению к себе, к другим людям и к порученному делу, а также чувства прекрасного, 

бережного отношения к природе. 

Основные направления: музыка, песня, танец; общение с книгой, природой, 

искусством. Программой предусмотрены тематические экологические дни, 

экологические фестивали, экологический ликбез, зоологическая эстафета, ежедневные 

экологические субботники на территории лагеря, конкурсы и выставки детских 

рисунков. 

Творческое направление программы способствует творческому развитию детей, их 

инициативе, самореализации, самосовершенствованию и социализации ребенка в жизни. 

Все мероприятия направлены на раскрытие творческого потенциала ребенка и 

дают возможность проявить свои таланты и способности (актерские, вокальные, 

хореографические, лидерские, прикладные и пр.) У каждого есть возможность 

попробовать себя в различных видах деятельности и в разных социальных ролях: 

исполнителя, наблюдателя, организатора, что, безусловно, способствует социализации. 

Досуговое 

Лето – время отдыха, и поэтому большую роль играет правильно 

организованный досуг. Необходимо, чтобы все мероприятия были веселые, 

эмоциональные, энергичные, непродолжительные, познавательные. Это направление 

напрямую связано с другими направлениями программы, дети эмоционально 

раскрепощаются, заводят новых друзей. 

Работа по привитию навыков самоуправления: 

 выявление лидеров, выборы командиров отрядов. 

 распределение обязанностей в отряде; 

 закрепление ответственных по различным видам поручений; 

 дежурство по столовой, игровым комнатам; 

 проведение физкультминуток в отрядах. 

 

Идея программы 

Программа «Волшебный мир театра» объединяет все мероприятия театральной 

направленностью. Дети познакомятся с историей возникновения театра, театральными 

жанрами, основами театральной культуры, попробуют себя в разных ролях: сценариста, 

режиссера, актера, гримера, декоратора и т. д. 

Каждый отряд – это театральная труппа. Дети коллективно выбирают для своей 

труппы вид театра, дают название. В любом театре есть представители разных 

театральных профессий: режиссер, сценарист, актер и др. В течение всей смены каждому 

ребенку представлена возможность найти себе роль, стать активным участником и 

пробовать себя в разных амплуа: «Суфлеры», «Пантомима», «Театральная ромашка», 

«Костюмеры», «Балетная туфелька», «Весѐлый серпантин», «Завалинка», конкурс афиш 

к спектаклю, конкурс «Импровизация». 

Участие во всех мероприятиях приносит каждой труппе медаль «Арлекин». В конце 

смены награждается самая успешная труппа. 

 

 



 

РЕЖИМ ДНЯ 

8.45- 09.00 – сбор (прием детей) 

09.00 - 09.10 - зарядка 

09.10 - 09.15 - линейка 

09.15 - 09.45 - завтрак 

09.45 - 10.00 - трудовой десант 

10.00 - 10.50 - подготовка к мероприятию 

10.50 - 11.50 - мероприятия по плану 

11.50 - 12.45 - игры на свежем воздухе 

12.45 - 13.00 - оздоровительные процедуры 

13.00 - 13.30 - обед 

13.30 - 14.30 –проведение мероприятий дня, подвижные игры, оформление 

проектов. 

14.30 - 14.45 – полдник. 

14.45 - 15.00 – подведение итогов дня. 

15.00 - уход домой 



Календарный план работы смены 

 

№ Дата Тематика дня Мероприятие 

1. 19.07 День «Кино»  

2. 20.07 День сценариста Вводный инструктаж по ПБ и ТБ Медосмотр «Мой 

рост, мой вес».Минутка здоровья «Закаливание». 

Творческая встреча «Мир моих увлечений» 

Инструктаж по правилам дорожно-транспортной             

безопасности 

Просмотр кинофильма. 

Отрядный огонек «Кино-викторина» 

3. 21.07 День театра Минутка здоровья «Безопасность при общении с 

животными» 

Эколого-просветительское мероприятие с участием 

животных «Зоопарк в гостях у ребят». 

Занятия по отрядам: «Мы – сценаристы» разработка 

и написание сценария будущего спектакля. 

Подвижные игры на воздухе 

4. 22.07 День постановщика Инструктаж по правилам дорожно-транспортной 

безопасности 

«Закулисье». Знакомство с миром театра. Экскурсия 

по театру. Просмотр спектакля. 

Подвижные игры на воздухе «Веселые эстафеты» 

Открыте смены 

5. 24.07 День волшебных 

сказок 

Минутка здоровья «Полезные привычки» 

Разыгрывание ситуаций «Пешеход и водитель». 

Творческие занятия по актерскому мастерству, 

хореографии и ИЗО «От замысла к постановке» 

Конкурсно-игровая программа «Твой друг-дорога» 

6. 25.07 Профессия - гример Минутка здоровья «Вредные привычки» 

Заочная экскурсия «История нашего города» 

Театрализованная композиция «Хранители сказок» 

Подвижные игры на воздухе. 

7. 26.07 День дружбы Минутка здоровья «Солнечный ожог». Первая 

помощь при ожоге» Просмотр кинофильма 

Игровая программа «Гримерка» 

«На дворе у нас игра» – подвижные игры на свежем 

воздухе (спортивная площадка) 

8. 27.07 День экологии Минутки здоровья «Осанка - основа красивой 

походки» 

Беседа «Как вести себя в театре» Фантазии на тему: 



«Что такое дружба?» 

Игры на свежем воздухе. 

9. 28.07 День фантазий и 

юмора 

Минутка здоровья «О компьютерных играх». 

Экологическое ассорти «Отходы в доходы» 

Работа творческих мастерских «Театральный 

реквизит». Оформление выставки поделок. 

Работа кружка робототехники. 

10. 29.07 День здоровья и 

спорта 

Дискуссия «Почему вредной привычке ты скажешь 

«Нет». 

Конкурс рисунка на асфальте «Природа и мы». 

Праздничный маскарад (конкурс масок) Отрядный 

огонек «Смеемся от души» 

11. 31.07 Профессия - артист Минутки здоровья «Красивые волосы» 

Интерактивная игра-представление «Герцог Как 

бы Так и Герцогиня Ну Это» (библиотека) 

Конкурс «Балетная туфелька» 

«На дворе у нас игра» – подвижные игры на свежем 

воздухе 

12. 01.08 День загадок Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и наше 

здоровье» 

Музыкально-развлекательная программа «Летние 

праздники. Народные традиции» 

Игровая программа «Экспромт» 

Экологический десант. 

13. 02.08 День кукол Минутка здоровья «Путешествие в страну 

витаминию» 

КВН «Театральные загадки» 

Флешмоб по финансовой грамоности. 

Подвижные игры на воздухе 

14. 03.08 День моды Минутка здоровья «Мой рост и мой вес» 

Экскурсия за кулисы кукольного театра. Просмотр 

спектакля. 

«На дворе у нас игра» – подвижные игры на свежем 

воздухе 

15. 04.08 День книги Минутки здоровья «Полезные советы Айболита». 

«Театральный калейдоскоп» 

Мастер-класс по изготовлению театральных 

костюмов 

Театр мод «Примадонна-2023»: мисс лагеря 

16. 05.08 День талантов и 

поклонников 

Минутки здоровья «Гигиена в доме». 

Библиотечный час « Копилка Деда литературоведа» 

Творческие занятия по декоративно-прикладному 

искусству 

«Художники сцены» ( работа по художественному 



оформлению спектакля.) 

Занятия по интересам в кружках 

17. 07.08 День чудес Минутки здоровья «Правильное питание» Скоро 

премьера. Репетиция спектакля. 

Конкурсно-игровая программа «На каникулах 

отдыхаем – ПДД не забываем!» 

18. 08.08 Закрытие смены. 

Премьера спектакля 

смены. 

Беседа «Как поднять настроение?» 

Музыкально-развлекательная программа «В кругу 

друзей» (Премьера спектаклей). 

Закрытие лагерной смены, награждение лучших. 

 

Для отслеживания результативности программы будут использованы следующие 

методы  

1. Сбор информации: отзывы детей, родителей о работе лагеря. 

2. Медицинские показатели. 

3. Наблюдение. 

4. Сравнительный анализ 
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