
Индивидуальный учебный  план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №24 п. Бира» 

на 2021 – 2022  учебный год для 1-4 классов. 

Ученицы 1 «Б» класса (вариант 8.4) 

 

 

Предметные области 
 

Учебные предметы 
 

Количество часов в 

неделю/год 

Обязательная часть 

Язык и речевая практика Речь и альтернативная 

коммуникация 

2/68 

Математика Математические 

представления 

2/68 

Окружающий мир Окружающий природный 

мир  

2/68 

Человек  2/68 

Домоводство 3/102 

Окружающий социальный 

мир 

2/68 

Искусство  Музыка и движение 2/68 

Изобразительная 

деятельность 

3/102 

Физическая культура Адаптированная 

физкультура 

2/68 

Итого:  20/680 

 

Расписание индивидуальных занятий 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №24 п. Бира» 

на 2021 – 2022  учебный год для 1-4 классов. 

 

(адаптированная  основная общеобразовательная программа для обучающихся с 

расстройствами аустического спектра– с задержкой умственного развития) 

ученицы 1 «Б» класса (вариант 8.4) 

 

 
понедельник вторник среда четверг пятница 

1. Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2. Человек 

3. Домоводство 

4. Изобразительная 

деятельность 

 

1 Математические 

представления 

2. Окружающий 

природный мир 

3. Музыка и 

движение 

4. Адаптированная 

физкультура 

 

1. Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

2. Окружающий 

социальный мир 

3. Домоводство 

4. Изобразительная 

деятельность 

 

1. Математические 

представления 

2. Окружающий 

социальный мир 

3. Музыка и 

движение 

4. Адаптированная 

физкультура 

1. Окружающий 

природный мир 

2. Человек  

3. Домоводство 

4. Изобразительная 

деятельность 

 

 

 

 



Учителя: (ведут учебные часы по учебному плану) 

 

Сосновская Е.В. – 11 часов к оплате до ставки 18ч  

Речь и альтернативная коммуникация – 2 

Математические представления – 2 

Окружающий природный мир – 1 

Человек – 2 

Домоводство – 2 

Окружающий социальный мир – 1 

Изобразительная деятельность – 2 

 

 

Белова Е.Н.  – 4 часа к оплате до ставки 18 ч 

Музыка и движение – 2 часа 

Адаптированная физкультура – 2 часа 

 

 

 

 

 


